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PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini didapatkan 79 sampel kasus glaukoma sekunder 

dari Etiologi Glaukoma Sekunder di Klinik Mata RSUP Dr. M. Djamil Padang 

Tahun 2020 – 2022 dapat diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Karakteristik glaukoma sekunder paling banyak pada kelompok usia ≥ 40 

tahun, didominasi oleh jenis kelamin perempuan. Karakteristik tekanan 

intraokular mata paling banyak yaitu >21 mmHg. Karakteristik visus 

paling banyak ditemukan yaitu buta unilateral dan riwayat 

penatalaksanaan medis paling banyak ditemukan adalah tindakan operasi. 

2. Etiologi glaukoma sekunder paling banyak ditemukan pada kelainan lensa 

yaitu glaukoma fakomorfik. 

6.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian maka didapatkan saran sebagai berikut : 

1. Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian lebih lanjut terkait 

etiologi glaukoma sekunder lain yang tidak diteliti pada penelitian ini 

seperti sindrom dispersi pigmen, akibat peningkatan tekanan vena 

episklera, akibat tumor, iridocorneal endothelial syndrome, dan 

sebagainya. 

2. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai data dasar untuk penelitian 

selanjutnya mengenai etiologi glaukoma sekunder dan menjadi sumber 

referensi bagi peneliti yang ingin melanjutkan penelitian lebih dalam 

terkait topik ini. 

3. Bagi tenaga kesehatan diharapkan mengedukasi masyarakat serta 

memberikan informasi tentang etiologi  glaukoma sekunder agar deteksi 

dini serta tatalaksana awal dapat segera dilakukan sehingga komplikasi 

dapat dicegah. 
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