
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. KESIMPULAN 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai gambaran 

resiliensi korban bulying pada siswa kelas VIII SMPN 14 Padang, maka ditarik 

kesimpulan sebagai berikut 

1. Siswa kelas VIII SMPN 14 Padang sebanyak 298 siswa pernah menjadi korban 

bullying.  

2. Siswa kelas VIII SMPN 14 Padang tingkat resiliensi rendah pada siswa yang 

mengalami tindakan bullying yaitu sebanyak 21 orang (12,3%), resiliensi 

sedang sebanyak 121 orang (70,8%), dan resiliensi tinggi sebanyak 29 orang 

(17,0%), sehingga dapat disimpulkan bahwa resiliensi siswa korban bullying 

kelas VIII di SMPN 14 Padang secara umum tergolong pada kategori sedang.  

B. SARAN 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Diperlukan lagi hasil penelitian ini bisa melanjutkan penelitian ini 

pada jangkauan yang lebih luas dan menambah penelitian menggunakan 

variabel-variabel lain atau faktor-faktor lain dan metode penelitian yang 

tidak sama.  

2. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan 



 

 

Diperlukan hasil penelitian ini bisa sebagai landasan serta acuan 

sumber berita pada menyebarkan ilmu pembelajaran tentang edukasi 

terhadap resiliensi remaja dalam menghadapi perilaku bullying. 

3. Bagi Responden 

Diharapkan penelitian ini dapat sebagai pedoman responden 

terhadap resiliensi remaja dalam menghadapi perilaku bullying 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


