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ABSTRAK 

Kelurahan parupuk tabing merupakan salah satu wilayah Kota Padang yang rawan 

terhadap bencana gempa bumi dan tsunami. Tingginya angka kematian gempa bumi 

Sumatera Barat pada September 2009 tercatat sebanyak 1.195 orang meninggal 

dunia yang sebagian besar korbannya adalah anak-anak dan lanjut usia. Hal ini 

diduga karena kurangnya kesiapsiagaan masyarakat dalam mengantisipasi bencana, 

sehingga memerlukan suatu upaya pengurangan resiko bencana melalui pendidikan 

kesehatan. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pendidikan 

kesehatan melalui media audio visual terhadap kesiapsiagaan bencana gempa bumi 

dan tsunami pada anak usia sekolah di TPA/TPQ Masjid Baiturrahim. Jenis 

penelitian ini adalah pre-experimental dengan pendekatan one group pre-test dan 

post-test. Populasi dalam penelitian ini adalah anak usia sekolah yang berusia 6-11 

tahun yang berada di TPA/TPQ Masjid Baiturrahim dengan sampel 30 orang dan 

diambil dengan teknik total sampling, serta pengumpulan data menggunakan 

kuesioner dari LIPI/UNESCO/ISDR. Hasil penelitian didapatkan sebelum 

diberikan intervensi sebagian besar responden (56,7%) memiliki tingkat 

kesiapsiagaan yang rendah dan sebagian besar responden (70,0%) memiliki tingkat 

kesiapsiagaan yang tinggi sesudah diberikan intervensi. Berdasarkan uji wilcoxon, 

terdapat pengaruh pendidikan kesehatan melalui media audio visual terhadap 

kesiapsiagaan bencana gempa bumi dan tsunami pada anak usia sekolah dengan 

nilai (p=0,00). Diharapakan adanya kerja sama antara pemerintah dan sekolah 

dengan mengoptimalkan pendidikan atau pelatihan kebencanaan melalui media 

audio visual yang membuat anak lebih fokus dalam menerima informasi dalam 

upaya pengurangan risiko bencana pada anak usia sekolah.    

 

Kata kunci: anak usia sekolah, gempa bumi, media audio visual, tsunami 
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at TPA/TPQ Baiturrahim Mosque 

 

ABSTRACT 

Parupuk Tabing sub-district is one of the areas of Padang City that is prone to 

earthquakes and tsunamis. The high death rate for the West Sumatra earthquake in 

September 2009 was recorded as 1,195 people died, most of the victims were 

children and the elderly. This is thought to be due to a lack of community 

preparedness in anticipating disasters, thus requiring efforts to reduce disaster risk 

through health education. The aim of this research is to determine the effect of 

health education through audio-visual media on earthquake and tsunami disaster 

preparedness among school-age children at the Baiturrahim Mosque TPA/TPQ. 

This type of research is pre-experimental with a one group pre-test and post-test 

approach. The population in this study were school age children aged 6-11 years 

who were at the Baiturrahim Mosque TPA/TPQ with a sample of 30 people and 

were taken using total sampling techniques, and data collection using a 

questionnaire from LIPI/UNESCO/ISDR. The research results were obtained 

before the intervention was given, the majority of respondents (56.7%) had a low 

level of preparedness and the majority of respondents (70.0%) had a high level of 

preparedness after being given the intervention. Based on the Wilcoxon test, there 

is an influence of health education through audio-visual media on earthquake and 

tsunami disaster preparedness in school-aged children with a value of (p=0.00). It 

is hoped that there will be cooperation between the government and schools by 

optimizing disaster education or training through audio-visual media which makes 

children more focused in receiving information in an effort to reduce disaster risk 

in school-age children.. 
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