
 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Adiratna, Y, Astono, S, Fertiaz, M, Subhan, Sugistria, C.A.O, Prayitno, H, Khair, 

R.I, Brando, A, Putri, B.A. 2022. "Profil Keselamatan dan Kesehatan Kerja 

Nasional Indonesia Tahun 2022". Kementerian Ketenagakerjaan Republik 

Indonesia  

Alisha, N, Halim, R.D, Syukri, M, Aswin, B dan Hidayati, F. 2021. “Determinan 

Keluhan Muskuloskeletal Pada Pekerja Bongkar Muat Tandan Buah Segar ( 

TBS ) Kelapa Sawit Determinants Of Musculoskeletal Complaints In Workers 

Unloading And Loading Of Palm Oil Fresh Fruit Bunches ( FFB ).” JIK 

(Jurnal Ilmu Kesehatan) 5(2): 366–74. 

Aulia, R, R Ginanjar, dan A Fathimah. 2019. “Analisis Risisko Ergonomi Terhadap 

Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Pekerja Konveksi Di 

Kelurahan Kebon Pedes Kota Bogor Tahun 2018.” Promotor 2(4): 301. 

Backrack. 2020. “4 Most Common Causes for Lower Back Pain – Easy Treatment.” 

Backrack System. https://www.spinalbackrack.com/4-most-common-causes-

for-lower-back-pain-easy-treatment/ (28 Januari, 2023). 

Bard, S. 2022. "What You Need to Know About Bursitis". https://www. 

healthline.com/health/bursitis. (4 April, 2023) 

Dewi, M.S. 2019. “Analisis Postur Kerja Menggunakan Metode Rapid Entire Body 

Assessment (REBA) Pada Pekerja Di Area Produksi PT P&P Lembah Karet 

Kota Padang.” Universitas Andalas. 

Faisal, R, R Marisdayana, dan E Kurniawati. 2022. “Faktor Risiko Muskuloskeletal 

Disorders (MSDs) Pada Pekerja Penyortir Sampah Di UPTD Pengelolaan 

Sampah Talang Gulo.” Jurnal Inovasi Penelitian 2(12): 4061–66. 

Friedman A, H.J. 2015. “Carpal Tunnel Syndrome.” Practical Pain Management. 

https://www.practicalpainmanagement.com/pain/neuropathic/carpal-tunnel-

syndrome/carpal-tunnel-syndrome-0 (28 Januari, 2023). 

Fristi, D.Y, dan F Ladyani. 2016. “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Keluhan Low Back Pain (LBP) Pada Tenaga Kerja Bongkar Muat Di CV 

Prancis Jaya Desa Mekarsari Kecamatan Panimbang Kabupaten Pandeglang 

Banten Tahun 2016.” Jurnal Ilmu Kedokteran dan Kesehatan 3(2): 713–23. 

http://ejurnalmalahayati.ac.id/index.php/kesehatan/article/view/740/682. 

Hardy, R.N. 2020. “Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Keluhan Low Back 

Pain Pada Sopir PT. Putra Nusa Mulya Tahun 2020.” Padang: Universitas 

Andalas. 

Hignett, S, and L McAtamney. 2000. Rapid Entire Body Assessment. Handbook o.  

Hutabarat, Y. 2017. Dasar-Dasar Pengetahuan Ergonomi. Cetakan I. ed. 

Publishing MNC. Malang: Media Nusa Creative.  

Ihsan, T, Silvia, S, Derosya, V, Edwin, T, Dewi, M.S. 2021. “Penilaian Risiko 

Terhadap Postur Kerja Pada Pekerja Pabrik Karet Indonesia.” J@ti Undip: 

Jurnal Teknik Industri 16(2): 116–22. 

Ismara, I. 2014. “Risiko Keselamatan Dan Kesehatan Kerja ( K3 ).” : 62–74. 

Kee, D. 2022. “Systematic Comparison of OWAS, RULA, and REBA Based on a 

Literature Review.” International Journal of Environmental Research and 

Public Health 19(1). 

Mardi, T, dan S Perdana. 2018. “Analisis Postur Kerja Pada Pembuatan Rumah 

Boneka Dengan Metode Rapid Entire Body Assessment.” STRING (Satuan 



 

 

 

Tulisan Riset dan Inovasi Teknologi) 3(2): 107. 

Masliah, S.S. Russeng, and M.R. Rahim. 2015. “Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Pekerja Manual Handling 

Di Pelabuhan Makassar.” Universitas Hasanuddin: Fakultas Kesehatan 

Masyarakat. 

Masliah, S.S Russeng, and M.R Rahim. 2014. “Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Pekerja Manual Handling 

Di Pelabuhan Makassar.” Departemen K3 Fakultas Kesehatan Masyarakat 

Universitas Hasanuddin. 

MedLegal, 360. 2023. “Know the Types of Musculoskeletal Disorders and How to 

Avoid Them.” MedLegal 360. https://www.medlegal360.com/ 

musculoskeletal-disorders/ (28 Januari, 2023). 

Menteri Kesehatan RI. 2009. “Rancangan Keputusan Menteri Kesehatan Republik 

Indonesia Nomor: 374/MENKES/SK/V/2009 Tentang Sistem Kesehatan 

Nasional.” : 1–34. 

Muhid, A. 2019. Analisis Statistik 5 Langkah Praktis Analisis Statistik Dengan 

SPSS for Windows. 2nd ed. ed. Dona Nur Hidayat. Zifatama Jawara. 

Musyarofah, S, A Setiorini, M Mushidah, dan B Widjasena. 2019. “Analisis Postur 

Kerja Dengan Metode REBA Dan Gambaran Keluhan Subjektif 

Musculoskeletal Disorders (MSDs) (Pada Pekerja Sentra Industri Tas Kendal 

Tahun 2017).” Jurnal Kesehatan 7621(1): 24–32. 

Nasrum, A. 2018. Jaya Pangus Press Uji Normalitas Data Untuk Penelitian. Bali. 

Peraturan Menteri Ketenaga Kerjaan Republik Indonesia Nomor 5 Tahun 2018. 

2018. “Keselamatan Dan Kesehatan Kerja.” Jakarta: Kemenaker RI 5: 1–258.  

Pramono, A, T.J.L Tama, dan T Waluyo. 2021. “Analisis Arus Tiga Fasa Daya 197 

Kva Dengan Menggunakan Metode Uji Normalitas Kolmogorov-Smirnov.” 

Jurnal RESISTOR (Rekayasa Sistem Komputer) 4(2): 213–16. 

Pramulya, I.S, F Wijayanti, dan M Saparwati. 2021. “Hubungan Pemberian ASI 

Eksklusif Dengan Kejadian Stunting Pada Balita Usia 24-60 Bulan.” Jurnal 

Kesehatan Kusuma Husuda Universitas. 

Pratama, P, Tannady, H, Nuprihatin, F, Ariyono, H.B, dan Sari, S.M. 2020. 

“Identifikasi Risiko Ergonomi Dengan Metode Quick Exposure Check Dan 

Nordic Body Map.” Jurnal PASTI 11(1): 13–21. 

Pratiwi, F, E.K Kursani, dan F.E Edigan. 2021. “Analisis Tingkat Risiko Pada 

Aktivitas Manual Material Handling (Mmh) Dengan Metode Reba Di 

Pelabuhan Jaya Pekanbaru.” Media Kesmas (Public Health Media) 1(3): 613–

27. 

Ramayanti, A.D, dan H Koesyanto. 2021. “Faktor-Faktor Yang Berhubungan 

Dengan Keluhan Musculoskeletal Disorders Pada Pekerja Konveksi.” 

Indonesian Journal of Public Health and Nutrition 1(1): 472–78.  

Restuputri, D.P. 2017. “Metode REBA Untuk Pencegahan Musculoskeletal 

Disorder Tenaga Kerja.” Jurnal Teknik Industri 18(1): 19–28. 

Riningrum, H, dan E Widowati. 2016. “Pengaruh Sikap Kerja, Usia, Dan Masa 

Kerja Terhadap Keluhan Low Back Pain.” Pena Medika Jurnal Kesehatan 

6(2): 91–102.  

Roflin, E, dan F.E Zulvia. 2021. Kupas Tuntas Analisis Korelasi. ed. Nasrudin. 

Pekalongan: PT Nasya Expanding Management. 

Saerang, D, M Kembuan, dan W Karema. 2015. “Insiden Carpal Tunnel Syndrome 



 

 

 

Berdasarkan Anamnesis Pada Karyawan Bank Di Kota Bitung Sulawesi 

Utara.” e-CliniC 3(1). 

Sari, E.N, L Handayani, dan A Saufi. 2017. “Hubungan Antara Umur Dan Masa 

Kerja Dengan Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Pekerja 

Laundry.” Jurnal Kedokteran dan Kesehatan 13(2): 183. 

Setiawan, M.S, I.W Kirana, A.D Cahyani, dan M.R Suryoputro. 2019. “Penilaian 

Postur Pekerja Pengangkatan Galon Dengan Metode REBA Dan 

Biomekanika.” Seminar dan Konferensi Nasional IDEC (ISSN: 2579-6429): 

1–8.  

Sihombing, D, D.R.O Walangitan, dan P.A.K Pratasis. 2014. “Implementasi 

Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) Pada Proyek Di Kota Bitung.” Jurnal 

Sipil Statik 2(3): 124–30. 

Sukmono, R. 2023. Korelasi Spearman dan Pearson. Badan Pendidikan dan 

Pelatihan Keuangan. 

Suryanto, D, R Ginanjar, dan A Fathimah. 2020. “Hubungan Risiko Ergonomi 

Dengan Keluhan Musculoskeletal Disorders (MSDs) Pada Pekerja Informal 

Bengkel Las Di Kelurahan Sawangan Baru Dan Kelurahan Pasir Putih Kota 

Depok Tahun 2019.” Promotor 3(1). 

Tappang, J, S Umamity, L Wairata, dan O.S Gurium. 2021. “Faktor–Faktor Yang 

Berhubungan Dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah Pada Tenaga Kerja 

Bongkar Muat Di Pelabuhan Dusun Pelita Jaya Tahun 2020.” Global Health 

Science (Ghs) 6(1): 19. 

Tarwaka. 2008. Surakarta: Harapan Press Ergonomi Industri. 

Tarwaka, dan S.H.A Bakri. 2004. Ergonomi Untuk Keselamatan, Kesehatan Kerja 

Dan Produktivitas. Jakarta:UNIBA Press.  

Tatilu, J.E, P.AT Kawatu, and B.T Ratag. 2014. “Hubungan Antara Sikap Kerja 

Dengan Keluhan Nyeri Punggung Bawah Pada Tenaga Kerja Bongkar Muat 

Di Kantor Kesyahbandaran Dan Otoritas Pelabuhan Manao Joice.” Fakultas 

Kesehatan Masyarakat Universitas Sam Ratulangi Manado. 

Tiasna, R.K, and A.S Wahyuningsih. 2023. “Keluhan Low Back Pain Pada Pekerja 

Di Sentra Pembuatan Garam.” Higeia Journal of Public Health Research and 

Development 7(1). 

Wahyuni. 2013. “Hubungan Faktor Psikososial Kerja Terhadap Stres Kerja Dan 

Gangguan Muskuloskeletal Pada Pekerja Yang Menggunakan Komputer Di 

Bosowa Resources Group Makassar Tahun 2013.” Universitas Hasanuddin. 

 


