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ABSTRAK 

 

Kanker payudara menjadi salah satu kanker yang paling banyak diderita oleh 

perempuan di seluruh dunia dan terus mengalami peningkatan setiap tahun. 

Karakteristik individu seperti pasangan, stadium kanker, lama mejalani terapi 

kanker, pengobatan yang dilakukan serta kemampuan fungsional dapat 

mempengaruhi kebutuhan dukungan perawatan pada pasien kanker payudara. 

Kebutuhan dukungan tersebut adalah kebutuhan psikologis, kebutuhan fisik dan 

aktivitas sehari-hari, kebutuhan seksualitas, kebutuhan informasi dan dukungan 

perawatan. Namun kebutuhan dukungan perawatan tersebut belum terpenuhi pada 

sebagian besar pasien kanker payudara. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

mengetahui adanya hubungan karakteristik individu dan kemampuan fungsional 

dengan kebutuhan dukungan perawatan pada pasien kanker payudara di Poliklinik 

Bedah RSUP Dr. M. Djamil Padang. Penelitian ini menggunakan desain cross 

sectional dengan sampel sebanyak 100 orang dengan menggunakan teknik 

purposive sampling. Instrumen penelitian menggunakan kuesioner. Hasil 

penelitian didapatkan data status perkawinan berhubungan dengan kebutuhan 

dukungan perawatan (p = 0,036), kemampuan fungsional berhubungan dengan 

kebutuhan dukungan perawatan pada pasien kanker payudara (p = 0,049). Saran 

kepada pihak rumah sakit agar dapat memenuhi kebutuhan dukungan perawatan 

pada pasien, terutama kebutuhan sistem dan informasi kesehatan. Caranya yaitu 

dengan memberikan contact person tenaga kesehatan agar pasien bisa bertanya 

mengenai kondisinya. 
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ABSTRACT 

Breast cancer is one of the most common cancers in women worldwide and 

continues to increase every year. Characteristics of individuals such as partners, 

stage of cancer, length of time undergoing cancer therapy, treatment carried out 

and functional abilities can influence the need for treatment support in breast 

cancer patients. These supportive care needs are psychological needs, physical 

needs and daily activities, sexuality needs, information needs and care support. 

But the need for treatment support has not been fulfilled in most breast cancer 

patients. The purpose of this study was to determine the relationship between 

individual characteristics and functional abilities with the need for treatment 

support in breast cancer patients at the Surgical Polyclinic of RSUP Dr. M. 

Djamil Padang. This study used a cross sectional design with a sample of 100 

people using purposive sampling technique. The research instrument used a 

questionnaire. The results showed that marital status data related to the need for 

care support (p = 0.036), functional ability was related to the need for treatment 

support in breast cancer patients (p = 0.049). Suggestions to the hospital to be 

able to meet the support needs of care for patients, especially system requirements 

and health information. The way is by giving a contact person to the health staff 

so that the patient can ask about his condition 
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