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BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1. Kadar hemoglobin terglikasi pada penderita DM tipe 2 tinggi, diatas batas 

nilai terkontrol. 

2. Kadar indeks aterogenik plasma pada penderita DM tipe 2 tinggi sesuai 

dengan    risiko tinggi  kardiovaskular. 

3. Terdapat korelasi positif kuat  antara hemoglobin terglikasi dengan indeks 

aterogenik plasma pada penderita DM tipe 2. 

 

7.2 Saran 

 Perlunya penelitian prospektif  lebih lanjut dengan jumlah sampel yang 

lebih banyak tentang korelasi HbA1c dan IAP untuk menilai komplikasi 

makrovaskular pada penderita DM tipe 2. 

  

 

 


