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ABSTRAK 
 

 

Faktor penyebab terjadinya kekerasan seksual pada anak yaitu kurangnya 

pengetahuan orang tua dan anak mengenai pencegahan kekerasan seksual. Upaya 

pencegahan kekerasan seksual pada anak yang dapat diberikan yaitu pendidikan 

kesehatan seksual. Salah satunya dengan menggunakan metode Game Based 

Learning. Tujuan dari penulisan karya ilmiah ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

Game Based Learning dalam meningkatkan pengetahuan dan sikap anak mengenai 

kekerasan seksual. Hasil pengkajian pre test yang didapatkan dari siswa kelas IV 

yang diikuti oleh 23 orang siswa didapatkan bahwa presentase pengetahuan dan 

sikap siswa secara umum sudah baik yaitu presentase pengetahuan 75% dan sikap 

72.82%. Setelah diberikan pendidikan kesehatan mengenai kekerasan seksual dengan 

metode Game Based Learning dilakukan post test kembali. Hasil dari post test 

menunjukkan adanya peningkatan pengetahuan dan sikap menjadi 100%. Hal ini 

menunjukkan bahwa Game Based Learning efektif untuk meningkatkan pengetahuan 

dan sikap anak mengenai kekerasan seksual. Hasil karya ilmiah ini diharapkan dapat 

digunakan perawat ataupun mahasiswa keperawatan dalam memberikan pendidikan 

seksual pada anak usia sekolah. 
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ABSTRACT 

 

 
Factors that cause sexual violence in children are less of knowledge of parents and 

children about prevention of sexual violence. Efforts to prevent sexual violence 

against children that can be given are sexual health education. One of them is by 

using the Game Based Learning method. The purpose of writing this scientific report 

is to determine the effect of Game Based Learning in increasing children's 

knowledge and attitudes regarding sexual violence. The results of the pre-test study 

obtained from class IV students attended by 23 students found that the percentage of 

knowledge and attitudes of students in general was good, namely the percentage of 

knowledge 75% and attitude 72.82%. After being given health education regarding 

sexual violence using the Game Based Learning method, a post test was conducted 

again. The results of the post test showed an increase in knowledge and attitudes to 

100%. This shows that Game Based Learning is effective for increasing children's 

knowledge and attitudes regarding sexual violence. The results of this scientific 

report are expected to be used by nurses or nursing students in providing sexual 

education to school-age children. 
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