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ABSTRAK

Kewaspadaan standar sebagai kewaspadaan utama diterapkan secara rutin
dalam perawatan di rumah sakit. Hal ini diperlukan untuk mencegah dan
mengendalikan kejadian HAIs di Rumah Sakit terutama oleh perawat yang lebih
banyak berinteraksi dengan pasien. Penelitian ini menggunakan desain
fenomenologi dengan tujuan diperolehnya gambaran tentang pengalaman perawat
dalam penerapan kewaspadaan standar sebagai antisipasi HAIs. Partisipan
berjumlah sepuluh orang. Data dikumpulkan melalui metode Focus Group
Discussion dan wawancara mendalam. Analisa data dengan metode Collaizi.
Hasil penelitian didapatkan 7 tema ; 1)Perawat mengetahui konsep kewaspadaan
standar sebagai antisipasi HAIS; 2) Perilaku kebersihan tangan perawat masih
belum konsisten pada setiap tindakan; 3) Kelalaian perawat dalam penggunaan
APD; 4) Upaya manajemen menanggapi masalah dalam penerapan kewaspadaan
standar belum optimal; 5) Motivasi perawat dalam penerapan kewaspadaan
standar cukup baik; 6) Adanya kendala yang dihadapi perawat dalam penerapan
kewaspadaan standar; 7) Adanya harapan perawat dalam penerapan kewaspadaan
standar. Disarankan agar manajemen rumah- sakit dapat menyediakan fasilitas
untuk pencegahan dan pengendalian infeksi dan memberikan pelatihan dasar
dalam pencegahan.dan pengendalian infeksi untuk perawat.
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ABSTRACT

Standard precaution as the main precaution is applied routinely in
hospital care. This is needed to prevent and control the incidence of HAIls in
hospitals, especially by nurses who interact more with patients. This study uses
phenomenological design with the aim of obtaining an overview of nurses'
experience in applying standard precautions in anticipation of HAIs. The
Participants consist of ten participants. Data was collected through the Focus
Group Discussion method and in-depth interview. Data analyzed with the Collaizi
method. This study found 7 themes : 1) Nurses know the concept of standard
precautions in anticipation of HAISs; 2) The nurse's hand hygiene behavior is still
not consistent in every action; 3) Negligence of nurses in the use of PPE; 4)
Management's efforts to respond problems in implementing standard precautions
have not been optimal; 5) Motivation of nurses in applying standard precautions
is good enough; 6) Constraints of perception and facilities in the application of
standard precautions; 7) Nurses' expectations in applying standard precautions.
It is expected that the hospital management can facilitate nurses in infection
prevention and control equipments and improve nurse quality with equitable basic
prevention and control training.
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