
 

 

V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan peneltitian yang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Berdasarkan sifat kimia dan uji Organoleptik hard candy terbaik yaitu hard 

candy C (sari daun gambir direbus) dengan nilai pH (6,17), kadar air (2,79), 

kadar abu (1,67%), kadar gula reduksi (20,88%), kadar sakarosa (44,58%), 

antioksidan (30,36%), warna (3,85), aroma (3,60) dan rasa (3,10). Permen hard 

candy menggunakan saru daun gambir direbus dapat diterima secara 

organoleptik oleh panelis. 

5.2 Saran 

 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, penulis menyarankan untuk 

penelitian selanjutnya dapat mengetahui karakteristik katekin dan tanin guna 

memperbaiki cita rasa hard candy. 

 

 

 

 


