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Abstrak 
 

 
          Pengguna energi listrik di Indonesia pada tahun 2016 sebanyak 64 juta 
pelanggan dan didominasi dari sektor rumah tangga sebanyak 92,16%. 
Pemborosan terbesar di rumah tangga  yaitu AC dan lampu dengan konsumsi 
daya sebesar 45% dan 30%. Penghematan konsumsi energi dapat dilakukan 
dengan cara mengubah sistem penerangan dari lampu flourescent menjadi LED 
(Light Emitting Diode) dengan selisih sekitar 44,4%. Penghematan energi 
semakin besar dengan menerapkan sistem dimmer lampu otomatis yang mampu 
mengetahui manusia berdasarkan deteksi warna kulit dengan cara konversi citra 
warna RGB menjadi YCbCr serta mempertimbangkan cahaya, gerak, dan suara 
di dalam ruangan. Keberadaan manusia di dalam ruangan tersebut akan 
mempengaruhi intensitas cahaya yang dipancarkan oleh lampu. Variasi intensitas 
cahaya akan mempengaruhi konsumsi energi lampu yang digunakan. Pada 
kecerahan 10%, energi yang digunakan sebesar 4,36Wh, kecerahan 50% energi 
yang digunakan sebesar 6,7Wh, dan kecerahan 100% membutuhkan energi 
sebesar 10,28Wh. Energi yang terpakai dalam sehari tanpa menggunakan dimmer 
sebesar 187Watt sedangkan menggunakan dimmer membutuhkan energi sebesar 
66,7Watt. Penggunaan dimmer mampu menghemat konsumsi energi hingga 
64,30% dari tanpa menggunakan dimmer.  
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Abstract 

 
 
          Electric energy users in Indonesia in 2016 as many as 64 million customers 
and dominated from the household sector as much as 92.16%. The household 
wastage namely air conditioning and lighting with power consumption by 45% 
and 30%. Energy consumption savings can be made by changing the lighting 
systems of flourescent lamps into LED (Light Emitting Diode) with a margin of 
about 44.4%. Greater energy savings by implementing automatic headlight 
dimmer system that is able to know people based on skin color detection by way 
of conversion of RGB to YCbCr color image as well as considering light, motion, 
and sound in the room. Human presence in the room will affect the intensity of 
the light emitted by the lamp. Variations in the intensity of light will affect the 
energy consumption of lamps used. At 10% brightness, energy used for 4,36Wh, 
brightness 50% of the energy used by 6,7Wh, and a brightness of 100% takes 
energy for 10,28Wh. The energy involved in a day without using a dimmer for 
187Watt while using dimmers require energy for 66,7Watt. Use dimmers able to 
save on energy consumption of up to 64.30% from without using a dimmer. 
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