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Abstrak 

 

Lelaki Seks Lelaki di indonesia, masih merupakan hal yang tabu dan sangat sulit 

diterima oleh masyarakat. LSL sering  mengalami masalah harga diri dan identitas 

diri disebabkan faktor eksternal dan internal yang menjadi stressor dan pandangan 

negatif pada diri Lelaki Seks Lelaki yang mengakibatkan LSL merasa ditolak dan 

menimbulkan rasa depresi dan juga mendapat penilaian pada diri sendiri akibat 

adanya masalah yang dialami LSL yang disebut stigma diri. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara harga diri, dan identitas diri dengan stigma diri 

pada Lelaki Seks Lelaki (LSL) di Kota Padang. Penelitian ini merupakan penelitian 

korelasional dengan jumlah sampel 94 responden. Hasil penelitian ini adalah harga 

diri LSL di kota Padang memiliki skor rata-rata rendah yaitu 21,51, identitas 

memiliki skor rata-rata negatif yaitu 58,27, rerata stigma diri negatif responden 

yaitu 28,88 dan rerata stigma diri positif 28,15. Terdapat hubungan yang bermakna 

antara harga diri dengan stigma diri positif  pada LSL dengan p= 0,002 dengan 

kekuatan sedang kearah positif dan adanya hubungan yang bermakna antara harga 

diri dengan stigma diri negatif pada LSL dengan p= 0,043 dengan kekuatan lemah 

kearah negatif. Terdapat hubungan yang bermakna antara identitas  diri dengan 

stigma diri positif pada LSL dengan p = 0,028 dengan kekuatan hubungan yang 

lemah kearah positif. Terdapat hubungan yang bermakna antara identitas  diri 

dengan stigma diri negatif pada LSL dengan p = 0,035 dengan kekuatan hubungan 

yang lemah kearah negatif. Untuk mengatasi harga diri dan identitas diri yang 

rendah diharapkan LSL mampu memandang dirinya secara positif. 
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Abstract 

Male Sex Men in Indonesia, is still a taboo thing and very difficult for the community to 

accept. MSM often experience self-esteem and self-identity problems due to external and 

internal factors that become stressors and negative views on Men Male Sex which results 

in MSM feeling rejected and causing depression and also getting self-assessment due to 

problems experienced by MSM called stigma self. This study aims to determine the 

relationship between self-esteem, and self-identity with stigma in Men Sex Men (MSM) in 

the city of Padang. This study is a correlational study with a sample of 94 respondents. The 

results of this study are that the self-esteem of MSM in the city of Padang has a low average 

score of 21.51, identity has a negative average score of 58.27, the average negative self-

stigma of respondents is 28.88 and the average positive self-stigma is 28.15. There is a 

significant relationship between self-esteem and positive self-stigma in MSM with p = 

0.002 with moderate positive force and a significant relationship between self-esteem and 

negative self-stigma on MSM with p = 0.043 with weak strength towards negative. There 

is a significant relationship between self-identity and positive self-stigma in MSM with p = 

0.028 with the strength of a weak relationship towards positive. There is a significant 

relationship between self-identity and negative self-stigma in MSM with p = 0.035 with the 

strength of a weak relationship towards negative. To overcome self-esteem and low self-

identity, MSM are expected to be able to see themselves positively 
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