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ABSTRAK

Kasus kekurangan gizi pada anak balita diukur dengan prevalensi anak balita
gizi kurang dan gizi buruk. Hasil Riskesdas tahun, 2007 dan 2013, terjadi peningkatan
Prevalensi Balita gizi buruk di Kota Bengkulu yaitu~10,6% pada tahun 2007
meningkat menjadi 17,7% pada tahun 2013. NCI adalah indeks untuk mengukur
komitmen pemerintah dalam mengatasi kekurangan gizi dengan 12 indikator yang
dikelompokkan dalam 3 tema yaitu anggaran, kebijakan program dan hukum. Tujuan
penelitian adalah untuk menganalisis komitmen Pemerintah Kota Bengkulu dalam
mengatasi masalah gizi berdasarkan Nutrition Commitment Index (NCI).

Penelitian menggunakan metode kualitatif dengan rancangan penelitian studi
kebijakan (Policy study), dan juga dilakukan skoring serta wawancara pada informan.
Jumlah informan penelitian yaitu sebanyak 14 orang. Analisis data dilakukan dengan
triangulasi metode dan triangulasi sumber data.

Hasil penelitian dari 12 indikator NCI, 9 diantaranya dengan skor 1 diantarnya
cakupan vitamin A, promosi MP ASI, akses sanitasi jamban, kondisi program gizi
dalam kebijakan daerah, prioritas gizi dalam perencanaan daerah, koordinasi lintas
sektor, target program gizi, survei gizi dan regulasi tertulis Pemerintah Kota tentang
perbaikan gizi masyarakat. Sedangkan 3 indikator dengan skor O diantaranya
anggaran program gizi yang masih kurang, belum mencapainya target akses air bersih
dan cakupan kunjungan ibu hamil.

Disarankan: pada tim penyusun, anggaran lebih meningkatkan pengawasan
anggaran khususnya ' pembahasan APBD, Pemerintah . Kota hendaknya segera
membuat Perda tentang perbaikan gizi, Dinas Kesehatan Kota Bengkulu dalam
mencapai target program hendaknya ditunjang dengan kemampuan petugas kesehatan
yang berkompeten dibidangnya, meningkatkan pemberdayaan masyarakat dan
jejaring lintas sektor serta melakukan monitoring dan evaluasi program secara
terjadwal.
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ABSTRACT

Cases of malnutrition in children under five measured by the prevalence of
stunting and malnutrition. The. Riskesdas <results, of, 2007 and 2013, there is an
increased prevalence of malnutrition children in bengkulucity that is 10,6% in 2007
increased to 17,7% in 2013. NCI is index to measure the government’s commitment
to solving nutrition problem with 12 indicators which are grouped into three themes,
namely the budget, policy programs and law. The objective of this study to analyze
commitment government of bengkulu city in solving the problem of nutrition based
on nutrition commitment index (NCI).

Research using qualitative methods with policy study design, and also scoring
guide and interviews on informants. The number of informants research that total of
14 people. Data analysis was performed with triangulation methods and triangulasion
of data sources.

The results of the 12 NCI indicators, 9 of them with a score of 1 among
covererage of vitamin A, MP ASI promotion, access sanitary latrines, conditions of
nutrition programs in local policies, nutrition priorities in regional planning,
coordination across sectors, targeted nutrition programs, nutrition survey and
regulations in writing the city government about public nutrition improvement.
Whole the 3 indicators with a score of 0 among budget nutritional programs are still
not enough, have not reached the target of access to clean water and coverage of
pregnant women visit.

Suggestions for the;budgeting team further enhance budget control especially
APBD, the city government should immediately make local regulation about
nutrition, health department of bengkulu city in reaching the target program should be
supported by the ability of health workers who are competent in their field,
empowering communities and networking across sectors as well as monitoring and
evaluation sheduled program.
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