
BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian didapatkan kesimpulan bahwa :

1. Ada pengaruh ekstrak jambu biji terhadap kadar hemoglobin pada tikus

bunting

2. Ada pengaruh ekstrak jambu biji terhadap kadar feritin pada tikus

bunting

7.2 Saran

1. Perlu penelitian lebih lanjutan ekstrak jambu biji diolah dalam bentuk

tablet/kapsul, sehingga ekstrak jambu biji dapat di konsumsi oleh

manusia terutama ibu hamil.


