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BAB VII 

                                                   PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

1. Didapatkan kadar IL-6 dengan rerata 23,90 pg/ml pada pasien PGK HD 

malnutrisi. 

2. Didapatkan Skor PG-SGA dengan rerata skor  17,87 pada pasien PGK 

HD malnutrisi.  

3. Terdapat korelasi  positif antara Interleukin-6 dengan skor PG-SGA 

dengan kekuatan korelasi kuat pada pasien PGK HD malnutrisi 

. 

7.2. Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut yang mempertimbangkan 

faktor-faktor yang mempengaruhi status nutrisi pada penderita 

PGK HD malnutrisi. 

2. Perlu dipertimbangkan  pemeriksaan IL-6 pada pasien  PGK HD 

malnutrisi. 

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang pemanfaatan  

pemberian anti IL-6 pada pasien PGK HD. 

 

 

 

 

 


