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BAB 6 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

1. Skala nyeri kelompok kontrol didapatkan nyeri berat pada 2 jam dan nyeri 

ringan pada 24 jam pascatonsilektomi 

2. Skala nyeri pada kelompok infiltrasi lokal ketamin didapatkan nyeri 

sedang pada 2 jam dan nyeri ringan pada 24 jam pascatonsilektomi 

3. Terdapat efek infiltrasi lokal ketamin terhadap skala nyeri 

pascatonsilektomi dimana nilai VAS kelompok yang diberi infiltrasi 

ketamin lebih rendah baik pada 2 jam ataupun 24 jam pascaekstubasi 

dibanding kelompok yang tidak diberi infiltrasi ketamin 

 

6.2 Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya bisa dikombinasikan infiltrasi ketamin 

dengan analgetik infiltrasi lokal lain sehingga lebih baik dalam mengontrol 

nyeri pascatonsilektomi untuk hasil yang lebih memuaskan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


