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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas memiliki kadar 

hemoglobin normal sebanyak 37 responden dan 18 responden mengalami 

anemia. 

2. Rata – rata nilai IPK mahasiswi Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

adalah 3,06. 

3. Hubungan kadar hemoglobin dengan prestasi belajar Mahasiswi Fakultas 

Kedokteran Universitas Andalas adalah berkolerasi lemah dan tidak 

bermakna p = 0,067 (p > 0,05) dan r = 0,249 

 

7.2 Saran  

1. Pengukuran kadar hemoglobin sebaiknya dilakukan tepat setelah ujian blok 

dilaksanakan. 

2. Pengukuran kadar hemoglobin dilakukan beberapa kali. 

3. Perlu penelitian lanjutan untuk melihat penyakit lain yang mendasari 

kejadian anemia dan pola makan 

4. Penelitian sebaiknya mengelompokkan kadar hemoglobin sehingga bisa 

mengetahui batas kadar hemoglobin yang bisa mempengaruhi prestasi 

belajar. 

 

 
 


