BAB 6
PENUTUP

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan penilitian yang telah dilakukan didapatkan kesimpulan sebagai
berikut:
a. Semua sampel (100%) pempek lenjer yang dijual di Kecamatan Padang
Timur positif mengandung boraks
b. Rata-rata kandungan boraks dalam pempek 161,9921 mg/kg dengan
kadar boraks tertinggi 572,717 mg/kg dan kadar terendah 20,3059
mg/Kkg. U} .

6.2 Saran

a. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengidentifikasi
kandungan boraks pada pempek jenis lain.

b. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengidentifikasi
kandungan boraks pada pempek di Kota Padang

c. Perlu dilakukannya pengawasan oleh BPOM (Badan Pengawasan Obat
dan Makanan) terhadap penggunaan pengawet boraks khususnya pada
pempek lenjer yang dijual di Kecamatan Padang Timur.

d. Perlu dilakukan edukasi dan tindak lanjut oleh Dinas Kesehatan Kota
Padang terkait boraks yang ditemukan pada pempek lenjer yang dijual
di Kota Padang.
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