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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1. Kesimpulan 

Penambahan ekstrak bunga rosella merah (Hibiscus Sabdariffa L.) pada 

perlakuan B dengan konsentrasi 0,5% menunjukkan hasil terbaik dengan nilai pH 

(3,50), viskositas (1,72 cP), aktivitas antioksidan (87,06 %) dan organoleptik warna 

3,20 (agak suka), aroma 3,24 (agak suka), tekstur 3,32 (agak suka) yang dapat 

diterima oleh panelis. 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini disarankan untuk pengujian lebih lanjut 

tentang modifikasi kefir susu kambing dengan penambahan ekstrak bunga rosella 

merah (Hibiscus Sabdariffa L.), salah satunya dengan penambahan bahan pemanis 

untuk memperbaiki rasa yang masih kurang bisa diterima oleh panelis. 

 


