
 

BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang riwayat kesehatan reproduksi wanita usia 30-50 

tahun dengan hasil pemeriksaan IVA test di Puskesmas Padang Pasir dapat disimpulkan : 

1. Responden dengan usia menarche tidak sesuai, didapatkan 27,5% IVA positif 

2. Responden dengan usia pertama menikah tidak sesuai, didapatkan 56,2% IVA positif.  

3. Responden dengan paritas tinggi, didapatkan 50,0% IVA positif.  

4. Reponden yang memiliki riwayat penggunaan kontrasepsi hormonal, didapatkan 53,1% 

IVA positif.  

5. Responden yang memiliki riwayat kanker serviks dalam keluarga, didapatkan 43,8% 

IVA positif. 

6. Terdapat hubungan yang bermakna antara usia menarche, usia pertama menikah, paritas, 

riwayat penggunaan kontrasepsi hormonal dan riwayat kanker serviks dalam keluarga 

dengan hasil pemeriksaan IVA test di Puskesmas Padang Pasir.  

7.2 Saran 

1. Diharapkan kepada responden yang berisiko agar melakukan skrining lebih cepat agar 

dapat mengetahui hasil dari pemeriksan IVA test. Jika hasil pemeriksaan IVA test negatif, 

responden tetap rutin melakukan pemeriksaan IVA test 5 tahun sekali. Jika hasil 

pemeriksaan IVA test positif, responden disarankan untuk melakukan pemeriksaan 

lanjutan seperti biopsi. 

2. Diharapkan bagi tenaga kesehatan di Puskesmas, bidan praktik swasta dan BKKBN 

untuk meningkatkan penyuluhan melalui poster, leaflet dan media lainnya mengenai 



 

deteksi dini kanker serviks melalui metode IVA pada semua wanita yang telah menikah 

untuk melakukan skrining lebih cepat agar nantinya dapat menurunkan angka kejadian 

IVA positif serta meningkatkan kesadaran masyarakat perlunya melakukan deteksi dini 

kanker serviks. 

3. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian secara langsung atau 

observasi mengenai faktor resiko yang dapat mempengaruhi hasil IVA seperti keputihan 

dan personal hygiene. 
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