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BAB 6 

PENUTUP 

6.1   Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian profil penderita status epileptikus di RSUP Dr. 

M. Djamil Padang tahun 2016 – 2017, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Kelompok usia terbanyak penderita status epileptikus pada penelitian ini 

adalah kelompok remaja dan dewasa. 

2. Jenis kelamin terbanyak penderita status epileptikus pada penelitian ini 

adalah laki-laki. 

3. Etiologi terbanyak pasien status epileptikus adalah tidak patuh minum obat 

dan diikuti dengan etiologi stroke. 

4. Sebagian besar lama rawatan pasien status epileptikus adalah 1-7 hari. 

5. Sebagian besar pasien status epileptikus pada penelitian ini sembuh tanpa 

sekuele. 

6.2   Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai masalah biomelukuler 

yang terkait dengan status epileptikus. 

2. Edukasi kepada pasien dengan riwayat epilepsi sebelumnya sebagai 

tindakan untuk mencegah meningkatnya insiden terjadinya status 

epileptikus. 

 


