
BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Rerata kadar VE-cadherin pada anak dengan DD adalah 4,58 ± 0,94 ng/ml 

2. Rerata kadar VE-cadherin pada anak dengan DBD tanpa syok adalah 5,51 

± 0,42 ng/ml 

3. Rerata kadar VE-cadherin pada anak dengan DBD yang disertai syok adalah 

8,52 ± 2,56 ng/ml 

4. Terdapat hubungan bermakna antara kadar VE-cadherin dengan derajat 

infeksi dengue pada anak berdasarkan klasifikasi WHO 2011 dimana 

peningkatan kadar VE-cadherin sesuai dengan derajat penyakit infeksi 

dengue. 

7.2 Saran 

1. Perlu penelitian lebih lanjut untuk mengetahui nilai cut-off point dari kadar 

VE-cadherin pada berbagai derajat penyakit infeksi dengue yang dapat 

dijadikan sebagai acuan untuk memprediksi prognosis dan meningkatkan 

kewaspadaan untuk tatalaksana lebih awal dan tepat. 

2. Perlu penelitian lebih lanjut untuk menentukan sensitivitas dan spesifisitas 

VE-cadherin dalam mengidentifikasi derajat penyakit akibat infeksi 

dengue. 

3. Perlunya ketersediaan alat pemeriksaan VE-cadherin di laboratorium untuk 

bisa dijadikan terapan dalam pemeriksaan rutin. 

	


