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BAB 6

PENUTUP

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian terhadap pasien rinosinusitis kronik yang

menjalani pemeriksaan CT-Scan sinus paranasal di Poliklinik THT-KL RSUP Dr.

M. Djamil Padang tahun Januari 2015 - Desember 2017 didapatkan kesimpulan

sebagai berikut :

1. Distribusi kelompok umur terbanyak adalah >30 - 50 tahun, dengan

usia termuda umur 7 tahun dan usia paling tua yakni 75 tahun.

2. Distribusi sampel pasien laki-laki dan perempuan hampir sama.

3. Gambaran variasi anatomi pada hasil CT-Scan sinus paranasal pada

pasien rinosinusitis yang paling banyak adalah deviasi septum.

4. Jumlah variasi anatomi pada setiap pasien rinosinusitis kronik yang

menjalani CT-Scan yang terbanyak adalah dengan satu jenis variasi

anatomi saja.

6.2 Saran

1. Perlu dilakukan penelitian selanjutnya untuk mengetahui bagaimana

pengaruh dari variasi anatomi tersebut terhadap kejadian rinosinusitis

kronik.

2. Perlunya koordinasi lebih baik lagi antara dokter yang meminta CT-

Scan (Spesialis THT-KL) dengan dokter radiologi supaya hasil

pemeriksaan tersebut sesuai dengan apa yang diperlukan.
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