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BAB 7 

PENUTUP 

 

7.1 Kesimpulan 

 
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti dapat diperoleh kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Kejadian tidak hipotensi lebih banyak dibanding kejadian hipotensi 

komplikasi anestesi spinal pada responden. 

2. Indeks massa tubuh tidak mempengaruhi kejadian hipotensi komplikasi 

anestesi spinal. 

 

7.2 Saran 

 
1. Disarankan bagi peneliti selanjutnya untuk menganalisa faktor apa 

yang paling mempengaruhi kejadian hipotensi komplikasi anestesi 

spinal dan melakukan penelitian multicenter untuk mendapatkan 

gambaran yang lebih luas. 

2. Pengukuran variabel dilakukan langsung oleh peneliti untuk 

mengurangi bias. 

3. Hasil penelitian didapatkan banyaknya responden dengan tinggi 

badan >155 cm dan berusia >35 tahun, disarankan untuk 

menganalisa bagaimana hubungan tinggi badan dan usia terhadap 

persalinan SC dan kejadian hipotensi komplikasi anestesi spinal.


