
 

 

BAB VII 

PENUTUP 

7.1.     Kesimpulan 

 Penelitian yang dilakukan pada pasien diabetes mellitus tipe 2 dengan 

komplikasi nefropati diabetik di Rumah Sakit M.Djamil Padang. Mengenai 

hubungan lama diabetes mellitus tipe 2 dengan laju filtrasi glomerulus, dapat 

disimpulkan bahwa : 

1. Sebagian besar pasien nefropati diabetik telah menderita DM tipe 2 diatas 

6 tahun. 

2. Semakin lama pasien nefropati diabetik menderita DM Tipe 2 maka 

semakin turun rata-rata laju filtrasi glomerulusnya 

3. Berdasarkan uji korelasi tidak terdapat hubungan yang bermakna antara 

lama diabetes melitus tipe 2 dengan laju filtrasi glomerulus pada pasien 

nefropati diabetik di Rumah Sakit M. bDjamil Padang. 

7.2.      Saran 

Penelitian selanjutnya diharapkan menggunakan metode case control 

sehingga dapat mengetahui perjalanan penyakit pasien                                                                                                                

dan di lakukan di rumah sakit tipe C. 

 


