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BAB 6 

PENUTUP 

6.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai Profil Pasien 

Thalassemia β Mayor Yang Dirawat Inap Bagian Ilmu Kesehatan Anak  di RSUP Dr. 

M. Djamil Padang periode1 Januari 2015-31 Desember 2017, didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Umur pasien thalassemia β mayor terbanyak adalah 5 - <12 tahun 

2. Jenis kelamin pasien thalassemia β mayor lebih banyak terdapat pada 

perempuan  

3. Pertumbuhan pasien thalassemia β mayor umumnya gizi baik dan perawakan 

normal 

4. Kadar hemoglobin pretranfusi terbanyak adalah kelompok anemia sedang. 

5. Kadar feritin serum pasien thalassemia β mayor terbanyak adalah >1000ng/ml 

6.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan,  penulis ingin memberikan 

beberapa saran sebagai berikut: 

1. Bagi instansi kesehatan yang berada dibidang rekam medis diharapkan dapat 

memperbarui sistem pengumpulan data agar tidak ada data yang hilang atau 

tercampur dengan data pasien lainnya. 

2. Bagi tenaga kesehatan diharapkan dapat mengisi data rekam medis dengan 

lengkap. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


