BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang hubungan perilaku kebersihan personal

genital terhadap kejadian fluor albus pada siswi SMA di Kota Padang dapat diambil

kesimpulan bahwa:

1. Sebagian besar responden mengalami Fluor albus fisiologis.

2. Tingkat pengetahuan responden mengenai fluor albus dan perilaku kebersihan
personal genital sebagian, besar-adalah-baik,

3. Tindakan kebersihan pérsonal genital responden sebagian besar adalah baik.

4. Terdapat hubungan antara pengetahuan dengan kejadian fluor albus pada siswi
SMA di Kota Padang.

5. Terdapat hubungan antara tindakan kebersihan personal genital dengan
kejadian fluor albus pada siswi SMA di Kota Padang.

7.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian, peneliti mengajukan beberapa saran:

1. Bagi pihak sekolah agar membuat program kesehatan bagi remaja khususnya
mengenai kebersihan genital karena masih terdapat siswi yang mempunyai
pengetahuan buruk.

2. Bagi siswi .diharapkan perlu mempelajari tentang tindakan yang benar

mengenai kebersihan personal genital agar tidak. mengalami fluor albus
patologis.
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