BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

1. Overal 5 year survival rate kanker tiroid adalah lebih baik dari kanker yang
lain.

Usia tidak mempengaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.

Jenis kelamin tidak mempengaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.
Jenis histopatologi mempengaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.
Ukuran tumor mempehgaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.
Perluasan tumor mempengaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.

Metastasis mempengaruhi ketahanan hidup lima tahun kanker tiroid.
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Faktor yang paling dominan mempengaruhi ketahanan hidup kanker tiroid
adalah jenis histopatologi.

7.2 Saran

Berdasarkan simpulan yang telah didapatkan, penulis menyarankan kepada
masyarakat untuk selalu berwaspada dan segera memeriksakan diri ke rumah sakit
apabila terdapat tanda-tanda pembesaran pada leher supaya penanganan awal dapat
diberikan secara dini agar ketahanan hidup pasien lebih tinggi. Pada pemberi pelayanan
kesehatan penulis menyarankan untuk meningkatkan penyuluhan mengenai faktor
risiko, pencegahan, pengobatan hingga prognosis'kanker tiroid.

Penelitian ini hanya menggunakan data sekunder dari catatan rekam medik
pasien yang dirawat di rumah sakit Dr. M. Djamil, Padang, diharapkan bahwa
penelitian selanjutnya peneliti dapat mengunakan metode prospective supaya data yang
diperlukan lebih cukup dan akurat. Selain itu diharapkan agar penelitian ini dapat
digunakan sebagai bahan acuan untuk penelitian berhubungan dengan ketahanan hidup

kanker tiroid.
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