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BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Kualitas Pelayanan 

Antenatal care dengan Status Gizi Ibu Hamil Trimester III di Wilayah Kerja 

Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang Tahun 2018”, maka dapat disimpulkan 

sebagai berikut: 

1. Sebagian besar ibu hamil trimester III memiliki status gizi baik 

(74,5%) di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang 

Tahun 2018. 

2. Ibu dengan malnutrisi di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya 

Kota Padang Tahun 2018 lebih banyak mengalami gizi kurang 

(61,5%) 

3. Kualitas pelayanan Antenatal Care di wilayah kerja Puskesmas 

Lubuk Buaya Kota Padang Tahun 2018 masuk dalam kategori baik. 

4. Pada pelayanan 10T yang terendah pelaksanaannya adalah 

pemberian imunisasi TT dan KIE. 

5. Terdapat hubungan antara kualitas pelayan Antenatal care dengan 

status gizi ibu hamil trimester III di wilayah kerja Puskesmas Lubuk 

Buaya Kota Padang Tahun 2018. 

7.2 Saran 

1) Diharapkan agar petugas kesehatan lebih menggencarkan pemberian KIE 

tentang gizi yang diperlukan ibu sehingga meningkatkan pengetahuan ibu 

mengenai asupan nutrisi selama kehamilan. 
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2) Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan observasi kepada 

petugas pelaksana untuk penilaian pelaksanaan pelayanan ANC dan 

menemukan alat ukur yang baku untuk menilai kualitas pelayanan 

sehingga hasil penelitian lebih baik. 

3) Diharapkan peneliti selanjutnya mengeksklusi ibu multipara untuk 

penilaian kualitas ANC karena ditakutkan terjadinyan bias yang lebih 

besar. 
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