
V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa penggunaan ekstrak 

jahe dan daun wortel dalam air minum ayam arab petelur menurunkan kadar 

kolesterol, lemak kuning telur dan meningkatkan warna kuning telur ayam arab 

petelur. Pada perlakuan ini diperoleh kolesterol kuning telur ayam arab 146,84 

mg/dl, lemak kuning telur 30,50% dan warna kuning telur 8,43. 

5.2. Saran  

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai pemberian ekstrak jahe dan 

ekstrak daun wortel kepada itik, ayam buras dan unggas lokal lainnya untuk 

meningkatkan kualitas telurnya. 

 


