V. KESIMPULAN DAN SARAN
5.1. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah dilakukan di IRNA Penyakit Dalam RSUP DR.
M. Djamil Padang didapatkan kesimpulan bahwa obat-obatan yang digunakan
adalah ACE | sebesar 13,59%, diuretik 39,67%, beta bloker 5,98%, glikosida
jantung 2,17%, ARB 20,11%, nitrat 2,72 % dan calcium chanel bloker sebesar
15,76%. Dan pada analisa ketepatan obat divdapatkan bahwa ketidak tepatan
indikasi sebesar 0%, ketidak tepatan pasien sebesaf 1,64%, ketidak tepatan

pemilihan obat 8,20%, dan ketidak tepatan dosis sebesar 1,64%.

5.2. Saran

Penulisan data pada rekam medik hendaknya lebih lengkap dan jelas pada
penggunaan obat-obatnya. Dan juga diharapkan adanya komunikasi yang baik
antara dokter dan farmasis dalam memutuskan terapi apa yang sesuai dengan
kondisi klinis pasien untuk meningkatkan derajat kesehatan pasien dan menghindari
terjadinya efek merugikan dari pemberian- obat, serta meminimalisir biaya

pengobatan terhadap pasien sehingga pasien mendapatkan terapi yang efektif.
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