
 

 

BAB 7 

PENUTUP 

 

1.1.     Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan: 

1. Penggunaan media leaflet  sebagai alat bantu pendidikan menunjukkan hasil yang 

signifikan terhadap peningkatan pengetahuan kesehatan gigi pada siswa kelas 3 di 

SDN 17 Gunung Pangilun. 

2. Penggunaan media buku saku sebagai alat bantu pendidikan menunjukkan hasil yang 

signifikan terhadap peningkatan pengetahuan kesehatan gigi  pada siswa kelas 3 di 

SDN 20 Berok. 

3. Peningkatan pengetahuan kesehatan gigi dan mulut pada siswa kelas 3 yang diberi 

pendidikan dengan alat bantu media leaflet menunjukkan hasil yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan pendidikan dengan alat bantu media buku saku. 

4. Terdapat perbedaan pengaruh media leaflet dan buku saku sebagai alat bantu 

pendidikan terhadap perubahan tingkat pengetahuan kesehatan gigi siswa kelas 3 di 

SDN 17 dan SDN 20. 

 

1.2.     Saran 

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut yang melihat perubahan di tingkatan 

selanjutnya yaitu perubahan sikap dan perubahan perilaku sehingga diketahui apakah 

penggunaan media leaflet dapat mengubah sikap dan perilaku kesehatan gigi dan 

mulut yang lebih baik. 



 

 

2. Diharapkan Puskesmas Alai dapat mengefektifkan penggunaan media leaflet dalam 

melakukan penyuluhan dan pendidikan kesehatan gigi dan mulut pada sekolah-sekolah 

binaannya. 

3. Perlu dilakukan perbaikan-perbaikan dan pengembangan pada media leaflet dan buku 

saku sehingga dapat lebih mudah digunakan dan lebih menarik lagi bagi pembaca. 

4. Agar hasil penelitian dapat digeneralisasikan, maka perlu dilakukan pengambilan 

sampel dari populasi yang lebih besar. 

5. Penelitian lanjutan diharapkan dapat mengembangkan media pendidikan yang lebih 

kreatif dan inovatif. 

 


