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BAB VII 

PENUTUP 

 
 

A. Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah dikemukakan 

maka dapat ditarik kesimpulan bahwa : 

1. Hampir separoh 49% memiliki motivasi kurang dalam merawat pasien 

gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten 

Sijunjung. 

2. Kurang dari separoh 36,5% memiliki umur rentang lansia awal di wilayah 

kerja Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

3. Lebih dari separoh 72,9% memiliki pendidikan menengah di wilayah kerja 

Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

4. Kurang dari separoh 44,8% memiliki pengalaman kurang dalam merawat 

pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Gadang 

Kabupaten Sijunjung. 

5. Hampir separoh 49% memiliki spritual kurang dalam merawat pasien 

gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten 

Sijunjung. 

6. Kurang dari separoh 46,9% memiliki dukungan keluarga kurang dalam 

merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung Gadang 

Kabupaten Sijunjung tahun. 
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7. Kurang dari separoh 33,3% memiliki ekonomi keluarga rendah di wilayah 

kerja Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

8. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara umur dengan motivasi 

keluarga dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas 

Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

9. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara pendidikan dengan motivasi 

keluarga dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas 

Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

10. Terdapat hubungan yang bermakna antara pengalaman dengan motivasi 

keluarga dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas 

Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

11. Terdapat hubungan yang bermakna antara spritual dengan motivasi keluarga 

dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung 

Gadang Kabupaten Sijunjung. 

12. Terdapat hubungan yang bermakna antara dukungan keluarga dengan 

motivasi keluarga dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja 

Puskesmas Tanjung Gadang Kabupaten Sijunjung. 

13. Terdapat hubungan yang bermakna antara ekonomi dengan motivasi keluarga 

dalam merawat pasien gangguan jiwa di wilayah kerja Puskesmas Tanjung 

Gadang Kabupaten Sijunjung tahun. 
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B. Saran  

1. Bagi Tempat Penelitian 

Diharapkan kepada perawat komunitas untuk lebih meningkatkan sarana 

informasi guna menambah wawasan keluarga perihal penanganan pasien 

gangguan jiwa yang dapat meningkatkan motivasi  keluarga dalam merawat 

anggota keluarga yang mengalami gangguan jiwa. 

       2. Bagi Pendidikan  

Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai salah satu sumber 

ilmu pengetahuan dan wawasan di bidang keperawatan khususnya 

keperawatan jiwa dan komunitas untuk dapat dijadikan upaya 

mengembangkan program yang melibatkan keluarga dalam rangka 

meningkatkan kesehatan pasien gangguan jiwa untuk menjadi lebih produktif. 

       2.  Bagi Peneliti Selanjutnya  

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan perbandingan dan 

informasi untuk penelitian lebih lanjut mengenai faktor-faktor yang 

berhubungan dengan motivasi keluarga terhadap perawatan pasien gangguan 

jiwa dengan variabel yang berbeda. 

 

 


