
 

BAB VI 

KESIMPULAN”DAN SARAN”  

6.1. Kesimpulan” 

 Dari”penelitian Kualitas Sumber Daya Manusia dan Pertumbuhan 

Ekonomi di Indonesia,”dapat diperoleh kesimpulan sesuai dengan rumusan 

masalah dan tujuan penelitian serta hasil dianalisis yang telah dilakukan 

sebagai”berikut: 

1. Variabel”indeks pendidikan”berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

pertumbuhan ekonomi”Kabupaten dan Kota di”Indonesia”dengan taraf 

signifikan 0,000. Jadi Indeks pendidikan berpengaruh”terhadap 

pertumbuhan ekonomi pada tahun 2016-2017.” 

2. Variabel indeks kesehatan”berpengaruh positif dan signifikan”terhadap 

pertumbuhan”ekonomi”Kabupaten dan Kota di Indonesia dengan taraf 

signifikan 0,011.”Jadi Indeks kesehatan”berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi pada tahun 2016-2017. 

3. Variabel”indeks daya beli”berpengaruh positif dan signifikan”terhadap 

pertumbuhan”ekonomi Kabupaten dan Kota”di Indonesia dengan taraf 

signifikan 0,000. ”Jadi Indeks daya beli”berpengaruh terhadap 

pertumbuhan ekonomi pada tahun 2016-2017.” 

4. Berdasarkan hasil regresi dapat disimpulkan bahwa variabel kontrol dan 

dummy”berpengaruh positif dan signifikan”terhadap”pertumbuhan 

ekonomi Kabupaten dan Kota di Indonesia yaitu jumlah penduduk”dan 

Jawa-luar Jawa tahun 2016-2017. 

 



 

6.1. Saran  

 Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang diperoleh, maka dapat 

diberikan  saran sebagai berikut: 

1. Kondisi kesehatan penduduk Kabupaten dan Kota di Indonesia  terus 

membaik berdasarkan angka harapan hidup (usia hidup). Untuk terus 

memperbaiki kondisi kesehatan penduduknya pemerintah harus 

menambah fasilitas kesehatannya. Adapun jumlah sarana rumah sakit yang 

masih terbatas dan hanya terpusat pada Kota. Sedangkan di Kabupaten 

masih kurang maksimal memperbaiki kondisi kesehatan masyarakatnya. 

Diharapkan pemerintah Kabupaten Pelalawan dapat menambah sarana 

kesehatan berupa rumah sakit yang merata disetiap daerah agar 

masyarakat dapat mengakses fasilitas kesehatan dengan lebih mudah 

sehingga kondisi kesehatan dapat lebih di tingkatkan. 

2. Keadaan pendidikan di Kabupaten dan Kota yang di lihat dari angka 

melek huruf dan rata-rata lama sekolah tahun 2016-2017 terus membaik. 

Namun masih ada permasalahan yaitu adanya penduduk yang putus 

sekolah untuk melanjutkan pendidikannya yang disebabkan oleh faktor 

keuangan. Sehingga masih perlu adanya usaha-usaha yang lebih keras lagi 

untuk meningkatkan tingkat pendidikan menjadi lebih baik lagi. Oleh 

karena itu, pemerintah perlu memberikan perhatian lebih serius lagi 

terhadap sistem pendidikan  Kabupaten dan Kota di Indonesia. 

3. Kondisi daya beli atau pendapatan perkapita penduduk yang terus 

meningkat dari tahun ke tahun mencerminkan membaiknya kemampuan 

penduduk untuk memenuhi kebutuhannya. Hal ini juga perlu diperhatikan 



 

pemerintah pemerintah agar pendapatan perkapita bisa lebih meningkat 

dan merata di setiap golongan penduduk sehingga kesejahteraan penduduk 

Kabupaten dan Kota di Indonesia lebih meningkat pula. 

4. Bagi penelitian selanjutnya yang meneliti tentang topik sejenis disarankan 

untuk dapat melakukan analisis yang lebih lanjut dengan menambah 

sampel dan variabel lain yang berhubungan dengan kualitas sumber daya 

manusia, sehingga penelitian tersebut dapat menganalisis lebih jauh 

bagaimana pengaruh kualitas sumber daya manusia terhadap pertumbuhan 

yang dilihat dari nilai PDRB. 

 


