
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari penelitian yang dilakukan tentang Drug Related Problems (DRPs) pada

pasien epilepsi di Poliklinik Saraf RSUP Dr. M. Djamil Padang dapat disimpulkan

bahwa :

1. Karateristik sosiodemografis pasien epilepsi dengan jumlah terbanyak

adalah jenis kelamin laki-laki sebesar 55,56%, kelompok usia 20-25 tahun

sebesar 31,48%, pasien yang tidak bekerja sebesar 31,48%, dan status

pendidikan terakhir SMA sebesar 48,14%.

2. Karakterisitik klinis pasien epilepsi dengan jumlah terbanyak adalah tipe

bangkitan tonik klonik 81,48%, pasien yang tidak memiliki bangkitan

kejang sebesar 64,81% dan penggunaan politerapi 51,85%.

3. Kejadian Drug Related Problems (DRPs) yang ditemukan adalah

ketidaktepatan pemilihan dosis sebesar 16,67 %.

4. Uji statistik didapatkan hasil bahwa tidak ada hubungan antara kejadian

Drug Related Problems (DRPs) dengan outcome klinis pasien epilepsi.

Dengan hasil nilai signifikansi p > 0,05 dengan nilai p = 0,391.

5.2 Saran

1. Perlu adanya kerjasama dan kolaborasi yang tepat antara sesama tenaga

kesehatan untuk meningkatkan kualitas pelayanan kefarmasian dan



pengobatan pada pasien sehingga didapatkan terapi yang tepat, efektif dan

aman.

2. Bagi peneliti selanjutnya sebaiknya penelitian dilakukan secara prospektif

sehingga dapat mengetahui kondisi pasien yang sebenarnya, bukan dari

rekam medik saja.
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