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Hipoglikemia merupakan Eé_nmll-_k'as_gkﬁt_'dm-dlabet$ mellitus yang bisa
menyebabkan teradi penurunan mortalitas dan kualitas hidup. Salah satu pencegahan
hipoglikemia adalah dengan pem endic esehatan. Tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui lidikan Kesehatan Tethadap Pengetahuan
Dan Sikap Dalam Pence ia PaaPasien Dizbetes Mellitus.Desain
penelitian ini adalah q é gan pendekatan pre and post without

control. Data dikumpul al Februari 2019. Sampel
pada penelitian ini & abetes mellitus, dengan
menggunakan | teknik purpoSive s ‘engumpulan  @ata menggunakan
kuesioner, pendidikan kesehat@r] dibe sebanyak 2 sesi dengan media lembar

balik, poster dan video. Anall Jata d penelitian ini menggunakan uji statistik
T-Test. Hasil p unj ' an p-value = 0,000
(p=0,05) dan sik ) p-valu O 000 (ps bahwa ada pengaruh

pemberian pend \ ',.f ap dalam pencegahan
hipoglikemia pada arapl berian pendidikan
kesehatan tentang™hipog e -w-ﬁ-""-.wr QJS'[II’] kepada pasien
diabetes mellltu *’“
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ABSTRACT

Hypoglycemia is apr-acute qonplicaién of d shétéd bhdl lityswhithean cause a decrease
in mortality and quelity o e. One preventlon of hypoglyecemiais by providing health
education. The pu ine the effect of health education on
knowledge and att udes in preventin [ ith diabetes mellitus
The design of this is ¢ mx-_,.f"ark i and post without
control. Data was ‘ ":;“Tégn. 019. The samples in this
study were 34 pegple wit sing a pul sampling technique.
Collecting data using questi pvided in 2 sessions with
flipchart media, posters and vide ng the statistical T-
Test. The results sho ed the sgnif p-vaue = 0,000 (p<0.05) and p-
value = 0,000 (p=0 ect of providing health education

to prevent hypoglycemia in patiehts wi i IS expected that the
provision of healthle ' y aroutine program for
patients with diabetes
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