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BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah peneliti lakukan mengenai

hubungan pengetahuan dan sikap ibu dengan tindakan mengajarkan toilet

training pada anak di Kelurahan Kubu Dalam Parak Karakah Di Wilayah

Kerja Puskesmas Andalas dapat diambil kesimpulan menjadiberikut :

1. Lebih dari separuh ibu yang memiliki anak usia 12-60 Bulan memiliki

pengetahuan tinggi tentang toilet training

2. Lebih dari separuh ibu yang memiliki anak usia 12-60 Bulan memiliki

sikap positif tentang toilet training

3. Lebih dari separuh tindakan ibu mengajarkan toilet training baik pada

anak usia 12-60 Bulan

4. Adanya hubungan yang signifikan antara pengetahuan ibu dengan

tindakan mengajarkan toilet training pada anak di Kelurahan Kubu

Dalam Parak Karakah Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas

5. Adanya hubungan yang signifikan sikap ibu dengan tindakan

mengajarkan toilet training pada anak di Kelurahan Kubu Dalam

Parak Karakah Di Wilayah Kerja Puskesmas Andalas.
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B. Saran

1. Bagi Pendidikan dan Ilmu Keperawatan

Pada ilmu keperawatan penelitian ini nantinya agar dapat menjadi

tambahan informasi khususnya ilmu keperawatan anak yang berkaitan

dengan tugas perkembangan anak terutama mengenai toilet training

yang mana memperhatikan tentang pengetahuan dan sikap ibu

2. Bagi Perawat

Agar nantinya perawat bisa menjadi edukator yang memberikan

informasi tentang teknik tindakan mengajarkan toilet training salah

satunya dengan teknik modelling agar anak lebih memahami dan

mengerti mengenai toilet training.

3. Penelitian Keperawatan/Peneliti Selanjutnya

Penelitian ini agar nantinya bisa menjadi data dasar dan juga

pembanding untuk penelitian selanjutnya yang diharapkan agar dapat

menggali faktor-faktor yang bisa mempengaruhi dalam tindakan ibu

mengajarkan toilet training pada anak.


