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ABSTRAK

ERSITAS AND

Penurunan fungsi kagnitif j&wﬁn suatu kondis v berjalan: seiring dengan proses
penuaan. Salah satu faktor yang dapat mempengaruhi fungs kognltl itu adalah dukungan
sosia yaitu dukungah dari orang-orang arnya sepe ti keluarga,teman, dan pelayanan
kesehatan. Tujuan penelitian ini Ui ,ﬂ"ﬁ ) dukungan sosial dengan fungsi
kognitif pada lansia. Jenis pene 1an -'j\,‘-ﬂ 1gan desain corelation. Metode
pendekatan yang digunakan & é ale Wakiu pendlitian dari Bulan Agustus

sampai Bulan Desember 2018 1S3 Jiakan tjii Spearman Rank. Pendlitian ini

menggunakan jumlah sampel 1 3 sampling. Hasil penelitian
diperoleh bahwa adanya hubungan ya : 0 ekuatan seflang serta arah positif
pada lansia (p=0,000). Hasil korelaslantara gan sosia dengan fungsi kognitif adalah
kekuatan korelas setlang dengan nilis sg Si 0 90 (Interval oefisen 0,40-0,599/
Hubungan Tingkat Sedang) de £ Pene enyarankan agar lebih
mengefektifkan lagi 'F m me ek ) Im otak atau kegiatan
pengajian untuk meningke ngsi kogniti

Kata kunci sosial, fungs kagnifit, tansia
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Increasing of cognitive functions was someseendition that goes concomito with the aging
process. One of the factors that cognitive function is social support, which is
the support of people around ‘“"".'.::L. and health services. This study
aims to determine the relatio "':.,",‘4; itive function in elderly at
working area of Tanjung Paki ter in.Solok City. Type of thisresearch is
guantitative with corelation ed was a cross sectional.
Research time from August to Deceribe 5ing the Spearman Rank test.

This study uses a eaple | ability sampling téchniques. The results
showed that there was a significa | rela p with moderate Strength and positive
direction in the elderly (p = 0,000). The res e correlation between social support and
cognitive function ist : then ficance value of 0.590
(Coefficient Interval '040-0.599 / Moderate positive correlation
direction. Researchers Sug : ¥ly activities in the form
of brain gymnastics or ot""-“mm%ﬂ,,mm eftinctionin the elderly
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