V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari penelitian yang dilakukan mengenai uji aktivitas antidegranulasi
mastosit yang tersensitisasi pada tikus putih jantan dari ekstrak etanol daun tapak
liman (Elephantopus scaber L.) dapat disimpulkan bahwa pemberian ekstrak etanol
daun tapak liman dapat mehurunkun persentase degranulasi sel mast. Konsentrasi
400 pg/ml dapat membantu menurunkan persentase degranulasi sel mast. Hasil uji
statistik anova satu arah menunjukkan terdapat pengaruh yang signifikan antara

kosentrasi sampel yang digunakan (P < 0,05).

5.2 Saran

Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk meneliti kandungan senyawa
aktif dalam daun tapak liman (Elephantopus scaber L.) yang berefek sebagai
antidegranulasi sel mast dan meneliti mekanisme kerja dari senyawa yang

terkandung dalam dauntapak liman (Elephantopus scaber L.).



