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ABSTRAK 

Pernikahan dini merupakan permasalahan sosial yang terjadi pada remaja. Di 

Amerika terdapat, 12% remaja yang melakukan pernikahan dini , sedangkan di 

Sudan dan  Uganda sebagai negara berkembang, angka pernikahan dininya 
berkisar 69,3% dan 46%. Banyak dampak yang terjadi dari pernikahan dini seperti 

dampak sosial, kesehatan dan psikologis. Pernikahan dini bisa terjadi karena 

beberapa faktor seperti orang tua, individu, kemiskinan, lingkungan dan sosial 

budaya. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis hubungan faktor-

faktor tersebut terhadap dampak psikologis pernikahan dini pada remaja di 

Kabupaten Pasaman Barat tahun 2018. Jenis penelitian yang digunakan adalah 

deskriptif analitik dengan menggunakan pendekatan cross sectional. Sampel 

dalam penelitian ini berjumlah 204 remaja yang menikah di Kabupaten Pasaman 

Barat. Alat pengumpulan data yang digunakan adalah kuisioner dan analisa data 

dengan chi-square. Hasil dari penelitian ini didapatkan bahwasanya faktor yang 

paling dominan berhubungan dengan pernikahan usia dini di Kabupaten Pasaman 

Barat tahun 2018 adalah pergaulan bebas. Diharapkan dengan penelitian ini dapat 

menjadi acuan untuk mengembangkan asuhan keperawatan terhadap remaja 

mengenai pernikahan usia dini. 
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ABSTRACT 

Early marriage is the social problems that occur in teenagers. In America there 

are, 12% of teens who commit early marriage, while in Sudan and Uganda as 

develop countries, the number of early marriage 69.3% and ranged from 46%. 

Many of the impacts occurring from early marriage as social impact, health and 

psychological. Early marriage can occur due to several factors such as parents, 

individuals, poverty, the environment and social culture. The purpose of this 

research is to analyze the relationship of those factors against the psychological 

impact of early marriage on teenagers in Pasaman Barat, 2018. This research is 

use descriptive analytic with cross sectional approach. The sample in this research 

totalled 204 adolescents in Pasaman Barat. Data collection tools used are 

questionnaire and analysis of the data with chi-square. The results of this research 

are obtained that the most dominant factors related to early marriage in Pasaman 

Barat 2018 is free association. Expected with this research can be a reference for 

developing nursing care against the adolescent about early marriage. 
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