
 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa: 

1. Resistensi Mycobacterium tuberculosis terhadap rifampisin memiliki 

persentasi sebesar 13,9%. Resistensi banyak terjadi pada pasien laki-laki 

yaitu sebesar 83,3%, pada pasien rentang usia 55-64 tahun yaitu sebesar 

33,2% serta pada pasien kasus kambuh sebesar 83,3% 

2. Hasil analisis kesesuaian penggunaan OAT menunjukan bahwa 100% OAT 

yang diberikan kepada pasien telah sesuai dengan hasil uji sensitifitas dan 

pedoman pengobatan nasional. 

1.2 Saran  

Untuk penelitian selanjutnya disarankan dilakukan penelitian tentang 

kepatuhan pengobatan sebelumnya pada pasien yang mengalami resistensi terhadap 

rifampisin. Hal ini untuk melihat apakah kepatuhan pasien dalam mengkonsumsi 

OAT mempengaruhi tingkat terjadinya resistensi. 

 


