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ABSTRAK 

Pemberian ASI terutama pada masa 24 jam setelah persalinan merupakan langkah 

awal keberhasilan pemberian ASI selanjutnya. Kondisi persalinan dan ketakutan 

terhadap kondisi pasca persalinan mengakibatkan Ibu menunda pemberian ASI 

pada bayinya. Faktor seperti motivasi Ibu sendiri, produsen susu formula, dan 

dukungan sosial yang terdiri dari dukungan tenaga kesehatan, teman dan keluarga 

berpengaruh sangat kuat dalam hal ini.Penelitian ini bertujuan untuk melihat 

apakah ada hubungan antara dukungan sosial dengan perilaku menyusui ibu post 

partum fase immediatedi Rumah Sakit “X” Kota Padang Tahun 2018.Desain 

penelitian ini adalah penelitian cross-sectional study dengan sampel sebanyak 94 

orang yang diambil dengan metode Non Probability Sampling yaitu dengan 

Accidental Sampling.Data diolah menggunakan analisis univariat dan analisis 

bivariat dengan menggunakan uji chi-square.Hasil analisis univariat menunjukkan 

lebih dari separuh (55.3%) responden memiliki dukungan sosial yangtinggi dan 

sebanyak 75.5% responden memiliki perilaku menyusui yang baik.Pada analisis 

bivariat hampir semua responden (96%) dengan perilaku menyusui yang baik juga 

memiliki dukungan sosial yang tinggi dan hanya (3.84%) responden dengan 

dukungan sosialyang tinggi yang tidak memiliki perilaku menyusui yang 

baik.Sehingga diketahui dukungan sosial secara signifikan berhubungan dengan 

perilaku menyusui ibu post partum fase immediate di Rumah Sakit “X” Kota 

Padang dengan  p = 0.000 (p < 0.05) dan diharapkan penelitian ini dapat menjadi 

dasar peningkatan ilmu di rumah sakit dalam pelaksanaan pelayanan keperawatan 

khususnya peningkatan pemberian ASI sesegera mungkin pada ibu post partum di 

fase immediate. 
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ABSTRACT 

Giving ASI, especially during the 24 hours after delivery is the first step to 

success in subsequent breastfeeding. The condition of labor and fear of 

postpartum conditions results in the mother delaying breastfeeding in her baby. 

Factors such as mothers own motivation, formula milk producers, and social 

support consisting the support of health workers, friends and family have a very 

strong influence on this matter. This study aims to see whether there is a 

relationship between social support and breastfeeding behavior in the immediate 

phase of post partum mothers at Padang "X" Hospital in 2018. The design of this 

study is a cross-sectional study with a sample of 94 people taken by the Non 

Probability Sampling method that is by accidental sampling. Data was processed 

using univariate analysis and bivariate analysis using the chi-square test. The 

results of univariate analysis showed that more than half (55.3%) of respondents 

had high social support and as many as 75.5% of respondents had good 

breastfeeding behavior. In bivariate analysis, almost all respondents (96%) with 

good breastfeeding behavior also had high social support and only (3.84%) 

respondents did not have good breastfeeding behavior. So it can be concluded 

that social support is significantly related to breastfeeding behavior in the 

immediate phase of post partum mothers at Padang "X" Hospital with p = 0.000 

(p <0.05) and it is expected that this research can be the basis for improving 

hospital knowledge in implementing nursing services in particular increased 

breastfeeding as soon as possible in post partum mothers in the immediate phase. 
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