BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa:

1. Kategori patuh berdasarkan MMAS-8 yaitu 64,3% dan berdasarkan Pill
counting (96,43%). Hubungan tingkat kepatuhan berdasarkan metoda
MMAS-8 dengan metoda Pill countingtidak bermakna. (p>0,05).

2. Data karakteristik pasien yang mempengaruhi tingkat kepatuhan
responden yaitu Tingkat Pendidikan responden (p < 0,05).

3. Faktor yang menyebabkan tidak patuh yaitu “Tidak Meminum Obat

karena Sibuk”. (p < 0,05).

5.2 Saran

Sebaiknya dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengetahui pengaruh

peranan apoteker terhadap kepatuhan pasien asma.
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