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ABSTRAK 

 

Usia sekolah merupakan masa-masa dimana anak-anak memperoleh dasar-dasar 

pengetahuan untuk diri pada kehidupan dewasanya. Kenakalan pada anak usia 

sekolah ialah anak cenderung membolos, merokok, mencuri, dan melakukan 

bullying pada teman sebaya. Untuk kasus bullying Indonesia menjadi Negara 

dengan peringkat ke dua dalam kejadian bullying (WHO, 2013). Pada siswa SDN 

30 Lubuk Lintah ditemukan masalah perilaku bullying, untuk itu perlu adanya 

penanganan perilaku bullying. Diagnosa yang ditemukan pada siswa adalah defisit 

kesehatan komunitas. Pendidikan kesehatan tentang perilaku bullying merupakan 

salah satu cara yang dapat diterapkan untuk meningkatkan pemahaman siswa 

terhadap perilaku bullying, menumbukan sikap empatidan asertif pada siswa 

sehingga dapat menurunkan angka bullying. Dalam karya ilmiah ini  penulis 

melakuan intervensi dengan menggunakan video dan role play pada siswa SDN 

30 Lubuk Lintah. Tujuan dari karya ilmiah ini adalah memberikan gambaran 

pelaksanaan asuhan keperawatan yang komprehensif terhadap komunitas dengan 

perilaku bullying. Karya tulis ilmiah ini menggunakan metode studi kasus, 

sedangkan asuhan keperawatan yang diberikan menggunakan pendekatan proses 

keperawatan dengan ashan keperawatan komunitas dengan penddikan kesehatan 

tentang perilaku bullying  melalui video dan role play. Hasil akhir pemberian 

asuhan keperawatan yang diberikan yaitu terjadi peningkatan pengetahuan pada 

siswa dan sikap yang positif. Diharapkan pada pihak sekolah ,petugas kesehatan, 

untuk mengoptimalkan pelayanan kesehatan pada komunitas terutama dalam 

perilaku bullying agar dapat mencegah perilaku tersebut terhadap anak-anak. 
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ABSTRACT 

 

School age is a period where children get the basics of knowledge for themselves 

in their adult lives. Delinquency in school-age children allows children to skip, 

smoke, take, and bullying peers. For cases of bullying Indonesia becomes the 

second rank country in the event of bullying (WHO, 2013). Students of SDN 30 

Lubuk found bullying problems, so it was necessary to handle bullying. The 

diagnosis found in students is a community health deficit. Health education about 

bullying is one of the ways that can be applied to increase students' understanding 

of bullying, foster empathy and certification in students so that it can increase the 

number of bullying. In this scientific work the author conducted an intervention 

using video and role playing for students of SDN 30 Lubuk Lintah. The purpose of 

this scientific work is to provide an overview of the implementation of nursing 

care aimed at communities with bullying. This scientific paper uses a case study 

method, while nursing care provided uses a nursing process with community 

nursing with health education about video intimidation and role play. The final 

result of providing nursing care is given an increase in knowledge of students and 

a positive attitude. It is expected that the school, health workers, to support health 

services in the community demanded for bullying in order to prevent these 

problems from children. 
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