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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Manajemen asuhan keperawatan 

Setelah 7 hari rawatan, maka dapat disimpulkan masalah keperawatan pada 

Tn.A  adalah 

a. Resiko perfusi jaringan serebral tidak efektif,  belum teratasi dengan 

implementasi menajemen edema serebral dan status neurologis 

b. Deficit nutrisi, masalah teratasi sebagian dengan implementasi 

menajemen nutrisi dan monitoring nutrisi 

c. Resiko gangguan integritas kulit, masalah teratasi denagn tidak adanya 

tanda dan gejala luka tekan 

d. Resiko infeksi, masalah teratasi dengan implementasi control infeksi 

dan perawatan luka 

2. Evidence base nursing (EBN) 

Penerapan EBN yang dilakukan adalah massage dengan penggunaan 

minyak zaitu untuk mencegah luka tekan pada pasien tirah baring 

dilakukan tanggal 23- 30 novmeber 2018. Dari hasil evaluasi tidak 

ditemukannya tanda dan gejala luka tekan seperti kemerahan, meleuh, 

kulit mengelupas, luka, nyeri tekan dan edema 
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B. Saran 

1. Bagi institusi pendidikan 

Penulisan karaya ilmiah akhir ini diharapkan dapat menjadi referensi dalam 

pengembangan ilmu pengetahuan Keperawatan medical bedah dalam 

memeberikan asuhan keperawatan 

2. Bagi rumah sakit 

Penulisan karya ilmia akhir ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam 

pemberian asuhan di rumah sakit yaitu pemberian massage dengan minyak 

zaitun pada pasien tirah baring 

3. Bagi perawat 

Penulisan karya ilmiah akhir ini di harapkan dapat menjadi acuan dan 

meningkatkan perawatan pasien dengan tirah baring lama yanitu massage 

dngan menggunakan minyak zaitun.  

 


