
 

 

BAB 7 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan  

1. Rerata nilai MPV pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah 

9,65 (0,76) fL dan lebih tinggi dari rerata nilai MPV normal. 

2. Rerata kadar high sensitive troponin I pada pasien SKA di RSUP Dr. M. 

Djamil Padang adalah 1944,55 (1565,84) ng/L. 

3. Penelitian menunjukkan terdapat korelasi antara nilai MPV dan kadar high 

sensitive troponin I pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang. 

 

7.2 Saran 

1. Pemeriksaan MPV yang merupakan pemeriksaan rutin dilakukan pada 

pasien SKA, dapat digunakan oleh klinisi sebagai penanda awal SKA, di 

samping penanda SKA lain seperti hsTnI. 

2. Penelitian lanjutan mengenai korelasi MPV dan faktor-faktor risiko SKA 

dapat dilakukan untuk mengetahui peningkatan dini MPV sebelum SKA 

terjadi. 


