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BAB VII 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

1. Rerata kadar Angiotensin Converting Enzyme 2 (ACE 2) plasma pada pasien 

hipertensi primer yaitu 26,81(7,52) ng/ml. 

2. Rerata kadar Angiotensin II (Ang II) plasma pada pasien hipertensi primer yaitu 

82,71 (26,80) ng/ml. 

3. Terdapat korelasi negatif antara kadar ACE-2 dengan Ang II plasma pada pasien 

hipertensi primer dengan gradasi sangat kuat. 

7.2 Saran 

1. Diharapkan Angiotensin Converting Enzyme 2 plasma dapat digunakan sebagai 

bahan penelitian lebih lanjut untuk strategi terapeutik baru dalam pengelolaan 

hipertensi primer. 

2. Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan menggunakan desain penelitian 

berbeda  terhadap faktor lainya yang mempengaruhi kadar Ang II plasma pada 

pasien hipertensi primer 
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