6.1

BAB 6

PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan penelitian deskriptif yang dilakukan terhadap profil dan luaran

syok sepsis yang dirawat di PICU RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2015 — 2017

dapat dibuat kesimpulan sebagai berikut :

6.2

1.

Prevanlensi syok sépéis pada pasien anak yang dirawat di PICU RSUP Dr. M.
Djamil Padang tahun 2015 — 2017 sebanyak 52.7%.

Prevalensi syok sepsis hampir sama antara jenis kelamin laki-laki dan
perempuan, lebih sering pada anak usia kurang satu tahun dan gizi kurang.
Etiologi syok sepsis pada pasien anak yang terbanyak adalah Klebsiella
pneumonia.

Manifestasi klinis dan penunjang yang sering ditemukan adalah takikardi,
takipneu,hipertermia, anemia, leukositosis dan trombositopenia.

Angka mortalitas tinggi, Length of stay yang bertahan hidup lebih panjang,
hampir sebagian pasien mengunakan ventilator dan hampir seluruh pasien

mengunakan inotropik.

Saran

Perlunya penelitian dengan menggunakan pendekatan studi cohort sehingga
kelengkapan data lebih akurat.
Perlunya deteksi dini syok sepsis pada anak agar dapat menurunkan angka

mortalitas.



