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DENGAN GEJALA VAGINITIS PADA SISWI SMPN 1 DAN SMPN 23 PADANG
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Aulia Khatib
ABSTRAK

Sebanyak 75% wanita di dunia menderita vaginitis sekurang-kurangnya sekali
dalam seumur hidup dan 10% hingga 55% diantaranya tidak mengetahui bahwa mereka
mengalami vaginitis. Pembentukan pengetahuan, sikap, dan perilaku personal hygiene
yang baik dapat mencegah vaginitis;, <Renelitian ini Qi[akukan untuk melihat hubungan
pengetahuan, sikap, dan beriiaku bérsonal hygiene >deng‘ja'n‘ gejala vaginitis pada siswi
SMPN 1 dan SMPN 23 Padang.

Penelitian dilakukan terhadap siswi kelas VII, VIII, dan 1X di SMPN 1 dan SMPN
23 Padang pada bulan September 2018. Desain penelitian adalah cross sectional dengan
teknik pengambilan sampel systematic random sampling. Kuisioner digunakan sebagai
instrumen penelitian untuk mengukur tingkat pengetahuan, sikap, perilaku personal
hygiene, dan gejala vaginitis pada; responden. Peneliti menggunakan uji bivariate Chi-
Square dengan aplikasi SPSS untuk menganalisis data.

Jumlah responden yang dikumpulkan peneliti adalah sebanyak 242 orang. Tingkat
pengetahuan siswi mayoritas sedang, sedangkan sikap dan perilaku responden mayoritas
baik. Hasil analisis bivariat menunjukkan hubungan antara pengetahuan dengan gejala
vaginitis adalah p=0,011 di SMPN 23 dan p=0,558 di SMPN 1, hubungan sikap dengan
gejala adalah p=0,013 di SMPN 23 dan p=0,458 di SMPN 1, dan hubungan perilaku dengan
gejala adalah p=0,615-di SMPN 23 dan p=0,138 di SMPN, 1" |

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan yang signifikan antara
pengetahuan dan sikap dengan gejala vaginitis di SMPN 23 namun tidak didapatkan
hubungan yang signifikan pengetahuan dan sikap terhadap gejala di SMPN 1. Selain itu,
tidak didapatkan hubungan yang signifikan antara perilaku dengan gejala vaginitis pada

kedua-dua populasi.
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