
 

 

BAB 7   

SIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Simpulan 

1.  Rerata kadar vitamin D pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang 

adalah 18,1 (3,6) ng/mL dengan status defisiensi vitamin D. 

2. Rerata persentase stenosis arteri koroner pada pasien SKA di RSUP Dr. 

M. Djamil Padang adalah 87,4 (12,0) dengan rentang 60-100%. 

3. Kadar vitamin D memiliki korelasi negatif sedang dengan stenosis arteri 

koroner pada pasien SKA di RSUP Dr. M. Djamil Padang.. 

 

7.2 Saran 

1. Penelitian lebih lanjut diperlukan untuk mencari kemungkinan faktor 

genetik yang dapat memengaruhi kadar vitamin D. 

2. Dibutuhkan penelitian lebih lanjut untuk membuktikan korelasi stenosis 

arteri koroner berdasarkan derajat status vitamin D. 

 

 

 

 

 

 

 


