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ABSTRAK
Angka Ketahanan Hidup Pasien Kanker Kolorektal Metastasis

Dafit Firmansyah !, Igbal Rivai !, Eryati Darwin 2, Rizanda Machmud 3

Latar Belakang dan Tujuan. Kanker kolorektal merupakan salah satu masalah kesehatan
global dan di Indonesia, menempati urutan ketiga secara morbiditas dan mortalitas. Beberapa
faktor prognosis yang diperkirakan mempengaruhi angka ketahanan hidup kanker kolorektal
metastasis adalah jenis kelamin, usia, jenis histopatologi lokasi tumor primer dan status Ras.
Penelitian ini dibuat untuk melihat angka ketahanan hidup pasien berdasarkan faktor

prognosis tersebut.

Metoda. Penelitian ini menggunakan desain nested cohord study. Data diambil dari status
rekam medis pasien kanker kolorektal metastasis di 3 rumah sakit rujukan di Sumatera Barat,
yaitu RSUP M Djamil Padang, RS Siti Rahmah Padang dan RSUD Achmad Mukhtar
Bukittinggi dari tahun 2016. Data dianalisis dengan Kaplan Meier dengan Log Rank.

Hasil. Dari 59 sampel penelitian didapatkan overall survival time 14,91 bulan. Overall
survival time dengan tumor primer di kolon kanan 10,99 dibanding 22,14 bulan di kolon kiri
(p 0,035). Dan overall survival time dengan wild type Ras adalah 22,3 bulan dibanding 11,23
bulan pada mutasi Ras (p 0,011).

Kesimpulan. Angka ketahanan hidup pasien  kanker Kkolorektal metastasis

dipengaruhi oleh lokasi umor primer dan status RAS
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